
PEUMERIT

Dimanche après-midi à partir de
14 h, la commune renoue avec
les jeux interquartiers qu’elle a
connus il y a quelques années. Le
but : faire rencontrer des person-
nes de la commune autour de jeux
un peu sportifs mais ludiques.
Les équipes reprennent le schéma
traditionnel qui divise la commu-
ne. Le Goré (équipe verte), Le Mar-
quis (équipe bleue), Le Château
(équipe jaune), Ty Varlen (équipe

rouge). Les organisateurs ont ajou-
té une équipe de Guiler (équipe
noire). Le choix est de privilégier
la mixité des équipes en associant
homme, femme et enfant chaque
fois que cela est possible.
Départ à 14 h par le lancer de
l’œuf suivi du concours de quilles,
du précis foot, de la course en sac,
du circuit vélo, course de dames,
le tire à la corde, pour terminer
par la culture générale.

Les adhérents de l’association
Plonéis loisirs se sont rendus en
pays d’Armor, pour une excur-
sion de deux jours, jeudi et ven-
dredi. La balade a démarré par la
visite de Dinan, ville fortifiée
située sur la Rance, visite du Cap
Fréhel et de son phare (145 mar-
ches), du haut duquel on peut
admirer tout le panorama de la
côte d’Émeraude. Le deuxième
jour, visite du Mont-Saint-Michel,
une « merveille » datant du
VIIIe siècle, bientôt relié au conti-
nent par une passerelle, puis visi-
te des remparts de la cité corsai-
re de Saint-Malo, une ville où
sont nés de grands hommes : Jac-
ques Cartier, Robert Surcouf, Cha-
teaubriand. «Nous avons bénéfi-

cié des conseils avisés d’une gui-
de très compétente, et profité du
beau temps, qui incitait presque
à prendre un bain !», commen-

taient les participants. Prochain
rendez-vous, soirée de l’environ-
nement, mardi 15 juin, balade
dans la Vallée boisée du Goyen,

passage dans le parc du château
du Marc’hallac’h. Départ parking
du Netto à partir de 19 h (par-
cours de 8 km).

Les dirigeants de l’ASL ont profi-
té de l’assemblée générale du
club qui se tenait samedi soir
pour présenter Franck Le Tarnec,
le nouvel entraîneur qui rempla-

ce Guy Palud. Ancien joueur de
l’UCK Vannes et entraîneur d’une
équipe de CFA dans l’est de la
France, l’expérience du nouveau
technicien de l’ASL ne sera pas
inutile pour redresser une équipe
qui a connu une des pires saisons
de son histoire. Rendez-vous dès
juillet pour le début des entraîne-
ments.
Par ailleurs, à l’issue de cette
assemblée, un nouveau bureau a
été constitué. Pascal Le Sellin, le
président en exercice ne souhai-
tant pas se représenter, c’est
Michel Peltier, secrétaire du club
qui a été élu pour le remplacer.
Le nouveau bureau est le sui-
vant : Michel Peltier, président ;
Thierry Cariou et Olivier Vigou-
roux, vice-présidents ; Louis van
Buynderen, secrétaire ; Pierrick Le
Roux, trésorier.

Le groupe devant le Couesnon, une des trois rivières de la baie, au pied du Mont-Saint-Michel.

Afin de présenter les résultats de
ses travaux, le bureau d’ASPE
(Accompagner, solliciter, promou-
voir, écouter) a tenu lundi soir,
son assemblée générale devant de
nombreux membres ainsi que
Michel Canévet, maire de la com-
mune, et Hélène Le Berre, adjointe
responsable du CCAS.

Un nouvel agrément depuis
septembre 2009
Créée en octobre 2005, l’associa-
tion intervient auprès des person-
nes souffrant de la maladie
d’Alzheimer et de leurs familles.
Hélas, malgré le travail fourni par
les bénévoles, l’agrément délivré
par la préfecture en juin 2006
leur fut, pour des raisons adminis-
tratives, retiré en février 2008. Le
nouveau bureau constitué à la sui-
te de cet événement décida de
relever les manches et se mit cou-
rageusement au travail. Journées
de formation, démarches auprès
des élus locaux, travail en lien
avec l’espace associatif de Quim-
per… débouchèrent sur l’attribu-
tion d’un nouvel agrément en sep-
tembre 2009. Tous ces efforts

furent également récompensés par
la remise d’une récompense lors
des « trophées de la vie locale ».
« On n’a plus le droit à l’erreur »,
tels sont les propos tenus par Jean-
Pierre Tristan, le président de l’as-
sociation. Pour cela, l’élaboration
d’un contrat de travail a été mise
en place et un premier emploi
pour une durée de 20 heures men-

suelles débutera le 1er juillet. Un
deuxième pourra être signé si
besoin.
Un projet de « halte répit » tenu
par le Dr Fromageau et un de
« halte relais » pris en charge par
France Alzheimer 29 en la person-
ne de la responsable départemen-
tale devraient bientôt voir le jour à
Pouldreuzic.

En quête de nouveaux
soutiens financiers
Des permanences de France Alzhei-
mer se tiendront les premiers
samedis du mois à la mairie de
Plonéour-Lanvern, de 9 h 30 à
11 h 30 et chaque premier lundi
du mois, de 14 h à 16 h, à la Mai-
son des associations de Pont-l’Ab-
bé. Le recrutement de bénévoles
possédant des compétences bien
ciblées et bénéficiant d’une forma-
tion continue à l’instar de tout
intervenant est également prévu.
Même si certains partenaires pour-
suivent leur aide financière, ASPE
cherche de nouveaux soutiens
financiers afin de salarier de façon
pérenne les intervenants à domici-
le ainsi que le code du travail l’exi-
ge. De plus, le tarif horaire prati-
qué ne permettant pas de faire
face aux différentes charges, un
appel aux généreux donateurs est
lancé.

>Contacts
France Alzheimer 29,
tél. 02.98.87.77.54
ou Jean-Pierre Tristan,
tél. 06.11.59.46.96.

PLOGASTEL-SAINT-GERMAIN

Lundi soir, après beaucoup d’efforts, les membres du bureau de l’association
bigoudène d’aide aux malades souffrant de la maladie d’Alzheimer avaient
retrouvé le sourire.
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Plonéis loisirs. Deux jours d’escapade en Armor

Le nouvel entraîneur, Franck Le Tar-
nec, aura beaucoup de travail pour
remettre l’ASL sur de bons rails.

Alzheimer. L’association ASPE retrouve le sourire

Jeux interquartiers.
Cinq équipes en lice dimanche

Voile sportive. Encore de beaux
résultats en catamaran

PLONÉOUR-LANVERN

ASL. Nouvel entraîneur
et nouveau président

JSP. Les joueurs et dirigeants
sont invités à se réunir diman-
che, à 10 h, pour l’assemblée
générale de la JSP2005 à la
nouvelle salle interassocia-
tions, munis de leur cotisation
de 35 ¤. Les cartes du fest-noz
sont également à ramener.

AUX 45 ANS. Pour la sortie
de classe du 19 juin, inscrip-

tions auprès de Pascal Bosser
au 06.86.47.48.99 ; Claude Bol-
zer au 06.82.92.98.95 ou
Noellie Morvan
au 06.31.80.02.18.

CLUB DES RETRAITÉS. Un
repas sera servi mercredi
16 juin, à 12 h 30, au restau-
rant Le Capricorne, à Pouldreu-
zic.

Départ à 12 h en covoiturage
du parking de la salle polyva-
lente. Au retour, jeux et café-
gâteaux. Inscriptions pour mer-
credi, tél. 02.98.82.93.43 ou
auprès des responsables.

MARCHÉ DE PRODUC-
TEURS. Demain, de 17 h
à 19 h, au fournil de Saint-
Joseph.

AUX 50 ANS. Réunion demain, à
21 h, au bar Le Willys pour l’orga-
nisation de la sortie du 3 juillet.

BRADERIE. Mardi, le Secours
populaire organisera une braderie
dans ses locaux de la place de
l’Amiral-Ronarc’h (place des pom-
piers), de 9 h à 16 h.
Vêtements (enfants et adultes),
livres, bibelots et vaisselle
seront mis en vente à tout petit
prix.

MAISON DE LA BRODERIE ET
DE LA DENTELLE BIGOU-
DÈNES. L’assemblée générale de
l’association aura lieu dimanche,
à 11 h au local rue J.-Jaurès.

ADIL. Dans le cadre du partena-
riat mis en place entre la commu-
nauté de communes du Haut Pays
bigouden et l’Adil du Finistère, un
conseiller-juriste de l’Adil (associa-
tion départementale information
logement) se tiendra, gratuite-
ment, à la disposition de l’ensem-
ble des habitants de la commu-
nauté de communes, le vendredi
18 juin, de 9 h à 12 h, à la mai-
rie. Sur rendez-vous, de 9 h à
10 h, pour établir une étude de
financement prévisionnelle à une
opération d’accession à la proprié-
té (prendre rendez-vous au
02.98.53.23.24 ou au
02.98.46.37.38). Sans rendez-
vous, de 10 h à 12 h, pour des

consultations juridiques, fiscales
et financières, à l’exception d’étu-
des de financement.

PLONÉOUR FOOTBALL-CLUB.
Les dirigeants du PFC invitent le
public à venir à la rencontre du
club, samedi, de 10 h à 12 h, au
club-house du stade municipal.

RINK-HOCKEY. L’AL rink-hockey
et patins à roulettes organise une
soirée roller, samedi, de 19 h à
1 h, à la salle omnisports. Au pro-
gramme : à 19 h, démonstration
de l’école de patinage ; à
19 h 30, match mini-hockey à
trois ; à 20 h 30, représentation
d’un groupe de danse artistique ;

à 21 h, jeu, tirs au but, coup
franc direct ; à 21 h 30, jeu du
lancer de roues ; à 22 h, deuxiè-
me représentation danse artisti-
que, patinage libre après chaque
jeu ou présentation. Entrée : 3 ¤ ;
location de patins, 1,50 ¤ (entrée
gratuite pour les adhérents du
club). Restauration et buvette sur
place.

« CHARCUTIERS GOUR-
MANDS ». Les gagnants du
concours organisé du 25 au
31 mai, à l’occasion du 24e anni-
versaire des « Charcutiers gour-
mands », sont Nadia Le Meil (une
plancha) et Anne-Marie Peron (un
coffret beauté).

Vous recherchez une
activité indépendante ?
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THÉÂTRE. La troupe de l’atelier
théâtre de Plogastel sports et loi-
sirs présentera demain, à

20 h 30 à la salle polyvalente,
son spectacle de fin d’année.
Ouvert à tous.

LANDUDEC RANDONNÉE. Ce
soir, la sortie se fera sur le circuit
des Trois Ormes, rendez-vous pla-
ce du Cimetière à 20 h. D’autre
part une demi-journée de travaux
est prévue samedi après-midi sur
les sentiers et autour d’un vieux
lavoir.
Se munir d’outils de coupe et de
nettoyage, rendez-vous place de

la Mairie à 13 h 30.

TOTEM. Demain, de 10 h à
11 h 30 à la salle polyvalente,
atelier Totem pour les enfants
âgés de 0 à 4 ans accompagnés
de leurs parents ou grands-
parents pour partager un moment
de jeux, de communication et de
découvertes avec d’autres enfants.

Le bassin de Fouesnant doit inspirer les équipages de catamaran du CNL
puisque, après de beaux résultats en mars, ils ont récidivé lors de la dernière
régate dominicale. Ainsi, l’équipage formé de Louise Le Bars et Yann Bra-
moullé, ci-dessus, termine à la première place, dans la catégorie benjamin
de la coupe du Finistère D3. Chloé Le Bars et Maëlle Mabecque ne sont pas
en reste puisqu’elles se sont qualifiées, en catégorie minime, pour la coupe
D2 qui se déroulera à Douarnenez, dimanche.
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